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EXPRESSION VI

CAROLIN MEETS HANNA FUR PATIENTINNEN MIT EIERSTOCK-,
EILEITER- UND BAUCHFELLKREBS DEREN DIAGNOSE MINDES-
TENS VOR 5 JAHREN GESTELLT WURDE

NEUERUNG: Statt der bisher erforderlichen Zeitspanne von acht Jahren nach Erstdiagnose, moch-
ten wir nun alle Langzeitiiberlebenden von mindestens fiinf Jahren nach Erstdiagnose einladen, an
dieser Umfrage teilzunehmen.

Eierstock-, Eileiter- und Bauchfellkrebs ist eine sehr schwere Tumorerkrankung. Viele Frauen sterben daran
haufig in den ersten Jahren. Sie kampfen nun schon langer als funf Jahre erfolgreich gegen den Eier-
stockkrebs. Leider haben die meisten Patientinnen einen deutlich schlechteren Krankheitsverlauf als Sie.
Patientinnen, deren Diagnose langer als 5 Jahre zurlckliegt, nennt man ,Langzeitiberlebende”. Da diese
Betroffenen bisher noch recht wenig untersucht wurde, beleuchtet die Umfrage, was diese seltene Patien-
tinnengruppe ausmacht. Bisher gibt es nur Vermutungen, woran die unterschiedlichen Krankheitsverlaufe
liegen kénnten.

Welche Besonderheiten im Leben und Lebensstil gibt es, das die Frauen schon so viele Jahre mit Eier-
stockkrebs leben? Es werden zum Beispiel Nichtrauchen, eine ausgewogene Ernahrung und immunologi-
sche Faktoren diskutiert. Die Studie untersucht Lebensstil, Lebensumstande, psychologische Faktoren wie
soziale Rahmenbedingungen.

Was ist das Ziel der Umfrage?

Wir mdchten im Rahmen dieser Umfrage ,Expression VI — Langzeitliberleben mit Eierstockkrebs® gerne
von |hnen lernen — mit dem Ziel, Ihnen ein direktes Feedback zu geben und anderen Patientinnen bessere
Empfehlungen hinsichtlich veranderbarer Faktoren wie z.B. Ernahrung und Bewegung geben zu kénnen.

Wie ist der Ablauf der Umfrage?

Sie erhalten unterschiedliche Fragebdgen zur Beantwortung, Mit dem Ausfillen des Fragebogens bzw. mit
der Beantwortung der Fragen erklaren Sie sich bereit, an der Umfrage teilzunehmen und dass Sie vollstan-
dig Uber diese Umfrage informiert sind sowie die Ziele dieser Umfrage verstehen. Ganz bewusst haben wir
die Anzahl der Fragen limi—tiert, um den Aufwand flr Sie so gering wie moglich zu halten. Fur die Teilnah-
me an dieser Umfrage bendtigen wir keine Angaben wie Name, Adresse oder Geburtsdatum. Die Umfrage
findet anonymisiert statt. Das Ausflllen des Fragebogens wird ca. 20-30 min lhrer Zeit in Anspruch neh-
men. Den ausgefillten Fragebogen geben Sie bitte der Person zurlick, von der Sie die Umfrage erhalten
haben, oder schicken ihn an die untenstehende Adresse zurtck.



Gibt es Risiken?

Nein, es ist eine Umfrage.

TEILNAHMEVORAUSSETZUNGEN
Kann ich an dieser Umfrage teilnehmen? Wichtigste Ein- und Ausschlusskriterien
* An dieser Studie kdnnen Frauen im Alter ab 18 Jahre teilnehmen,

+ Patientinnen die vor mind. 5 Jahren die Diagnose Eierstockkrebs erhielten
+ Erstbehandlung, Rezidive mdglich
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Patientinnen
mit Diagnose Eierstock-, Eileiter- und
Bauchfellkrebs seit mind. 5 Jahren:
in Erst- oder Rezidivtherapie

Auswertung:
Welche Faktoren spielen fir das
Langzeitiiberleben bei Eierstockkrebs
eine Rolle?

Umfragebogen
bezliglich Erkrankung, Lebensstil
und Lebenseinstellung




